SO GIAO DUC VA PAO TAO BINH DINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PT DTNT THCS&THPT VINH THANH Poc lap — Ty do — Hanh phiic

PHU LUC

NOI DUNG CHUONG TRINH DAY HQC LONG GHEP, TICH HQP

MON HOQC: SINH HQC
(Kém theo Ké hoach sé6 100/KH-DTNT THCS&THPT VT ngay 14/9/2024 ciia
truong PTDTNT THCS&THPT Vinh Thanh)

I. PHONG, CHONG TAC HAI CUA THUOC LA

7

Lop

Bai - Tiét day hoc 16ng ghép

Hinh thirc, ndi dung 1ong ghép

10

H6 hap va trao d6i khi ¢
dong vat

Hinh thirc:

- Day hoc kham pha, tim toi dé tim hiéu cac bénh vé
duong ho hap.

- Day hoc du 4n, tim hiéu tac hai ctia thudc 14 d6i voi
strc khoe ctia con ngudi, anh huong cia thube 14 dén
moi truong khong khi.

- Day hoc giai quyét van dé trong day hoc noi dung
bién phap phong cac bénh vé dudng ho hép.

- Day hoc tranh bién trong day hoc ndi dung tré¢ em voi
thudc 1a

- Day hoc ca nhan

Noi dung:

Thudc 14 ¢ hai dén sirc khoé

Thubc 14 gdy nén mot sb bénh anh huong dén stc khoe
va c6 thé din dén tir vong.

1. Thudc 14 gay bénh phdi tic nghén man (BPTNM)
2. Thudc 14 gy bénh c6 lién quan dén ung thu

3. Thudc 14 gy anh huong dén tudn hoan mau.

4. Thubc 14 anh hu:ong dén stc khoe sinh san

Thudc 14 giy 6 nhiém méi trwomg khong khi

1. Thudc 14 1am 6 nhiém méi truong khong khi

2. Thubc 14 1am huy hoai méi truong

3. Thudc 14 tan pha ring

4. Thude 14 1am dit bac mau

5. Thudc 14 1am tang lugng chét thai doc hai, rac thai
Tré em vo6i thudc 14

Nguoi hat thude trude 15 tudi s& ¢6 nguy co bi

ung thu gép 4 1an nguoi hit thude sau 25 tudi.

1. Mic cac bénh vé duong ho hap

2. Gidm tri thong minh

3. D& mic viém mang ndo va viém nio mo cau

4. Gay bénh vé tim mach




Lop

Bai - Tiét day hoc 16ng ghép

Hinh thirc, ndi dung 1ong ghép

10

Hé tuan hoan

Hinh thirc:

- Day hoc kham pha tim hiéu mét s6 bénh tim mach.
- Day hoc hop tac tim hiéu bién phap bao v¢ hé tim
mach.

Noi dung:

L. C4c bénh vé hé tuan hoan va nguyén nhan

1. Bénh xo vita dong mach

2. Bénh rdi loan nhip tim

3. Bénh viém co tim

4. Bénh mach vanh

II. Khong hut thude dé phong chdng cac bénh tim
mach.

12

Hinh thirc:

- Seminar/day hoc hop tac/day hoc giai quyét van dé
/déng kich tim hiéu tac hai ctia hut thudc 14 dén bo gene
va hau qua cua nhitng dot bién gene do tac dong cia
khéi thudc 1a.

- Dy 4n hodc xemina/thao luan vé hanh vi hat thude 14

Dot bién gene noi cong cong anh hudng dén suc khoe cua nguodi xung

quanh do hié¢n tugng hut thubc 1a thu dong. Co thé to
chirc dong vai véi vai dién 1a bac si dé giai thich tac hai
ctia hiit thude 14 chi dong va hut thude 14 thy dong toi
bo gene

Noi dung:

Hut thudc 14 lam ting nguy co dot bién gene

II. BAO LUC HQC PUONG,

XAM HAI TiNH DUC

7

Lop

Bai - Tiét day hoc 16ng ghép

Hinh thirc, ndi dung 16ng ghép

11

Tudi day thi, tranh
thai va bénh, tat

Lién hé, 1ong ghép phan tich dic diém tuoi day thi &
nguoi

va tng dung hiéu biét vé tudi day thi dé bao vé sirc
khoé¢, cham soc ban than va nguoi khac

III. GIAO DUC GIOI TiNH, TINH DUC TOAN DIEN

7
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Bai - Tiét day hoc 16ng ghép

Hinh thirc, ndi dung 1dng ghép

10

Virus gay bénh

Lién hé

-LV 5. Ki nang dam bao strc khoe va hanh phuc

CD: Kién thtrc vé phuong tién truyén thong va tinh
duc




Lop

Bai - Tiét day hoc 16ng ghép

Hinh thirc, ndi dung 1ong ghép

-LV 8. Strc khoé tinh duc va sinh san

CD: Nhan thirc, nhan dién va giam thiéu rui ro mic
STI va HIV

CP: Pinh kién, chim soc, chita tri va hd tro nguoi
mac HIV/AIDS

11

Tudi day thi, tranh thai va
bénh, tat

Lién hé

-LV 6. Co thé con ngudi va sy phat trién cta co thé
con nguoi

CD: Tudi day thi

-LV 7: Tinh duc va hanh vi tinh duc

CDb: Hanh vi tinh duc va phan tng tinh duc.

-LV 8: Strc khoé tinh duc va sinh san

CD: Mang thai va bi€n phap tranh thai

Sinh san ¢ dong vat

Lién hé

-LV 6: Co thé con nguoi va sy phat trién ciia co thé
con nguoi

CD: Dic diém giai phiu va chirc ning sinh 1y cia hé
sinh duc

CD: Sinh san

-LV 8: Strc khoé tinh duc va sinh san

CD: Mang thai va bi¢n phép tranh thai

Chuyén dé: Mot s6 bénh dich
O nguoi va cach phong chong

Lién hé

-LV 5. Ki nang dam bao suc khoe va hanh phuc

CD: Kién thirc vé phuong tién truyén thong va tinh
duc

-LV 8: Strc khoé tinh duc va sinh san

CD: Nhén thturc, nhan dién va gidm thiéu rui ro mic
STI va HIV

CD: Pinh kién, chim soc, chita tri va hd tro nguoi
méc HIV/AIDS

12

Di truyén gidi tinh va lién két
vO1 gi61 tinh

Lién hé
-LV 3: Nhan thuc vé gioi N )
CD: Binh dang gidi, khuon mau va dinh kién gioi.

Y hoc tu van

Lién hé
-LV 1: Cac moi quan hé ’
CD: Cam két gin b6 1au dai va lam bo/lam me




